Informazioni generali '

Finalita ed obiettivi

Il dolore & tante volte il primo sintomo e in ogni modo
quello pit comune di una malattia. E un campanello dal-
larme importante che segnala il rischio di perdita dell’in-
tegrita psicofisica.

Se questo & vero nelle malattie acute non lo & nelle pa-
tologie croniche, quando il dolore perde la sua funzione
di “sentinella” e diventa esso stesso “malattia’; causa di
sofferenze inutili e umilianti.

Quando il dolore ha esaurito le informazioni necessarie
per l'inquadramento diagnostico della patologia in atto
o in procinto di manifestarsi, esso deve essere lenito.

Il suo prolungamento ¢ ingiustificato e iniquo per chi lo
patisce senza ragione.
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“Few things a doctor does are more
important than relieving pain...”

Marcia Angell
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Obiettivi del corso

Le tematiche affrontate hanno come obiettivo princi-
pale quello di migliorare la conoscenza del complesso
panorama del dolore e delle sue comorbidita, con par-
ticolare riferimento alla corretta diagnosi ed alla cor-
retta impostazione terapeutica.

| temi svolti saranno orientati a fornire strumenti dia-
gnostici e terapeutici che possano supportare medici
ed infermieri nella loro pratica clinica quotidiana e che
favoriscano, migliorandola, la comunicazione con il pa-
ziente e con gli eventuali specialisti di riferimento.

Sede del Corso

Sala Conferenze (3° piano)
Ospedale “Franz Tappeiner”

Via Rossini, 5 - 39012 MERANO (BZ)

Destinatari
Medici specialisti, medici di famiglia, infermieri.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA - E.C.M.
Levento formativo sara registrato al Ministero della
Salute come da programma di Educazione Continua in
Medicina - ECM. L'evento sara registrato per le profes-
sioni di medico chirurgo ed infermiere.

Iscrizioni

Dipendenti Azienda Sanitaria di Bolzano
€ 50,00 + LV.A. = € 60,00

Medici € 75,00 + LV.A. = € 90,00

Infermieri € 60,00 + LV.A. = € 72,00

La quota di iscrizione comprende:
« Partecipazione ai lavori scientifici
« Dispensa con le relazioni
 Kit congressuale

Coffee Break

o Buffet lunch

« Attestato di partecipazione

Liscrizione & obbligatoria, puo essere effettuata se-
guendo le indicazioni riportate nella scheda di iscrizio-
ne che dovra essere inviata unitamente al pagamento
alla Segreteria Organizzativa (P & P S.r.L.).

Cancellazioni e rimborsi

E previsto il rimborso del 70% della quota di iscrizio-
ne per cancellazioni pervenute entro e non oltre il 20
ottobre 20710. La richiesta dovra pervenire per iscritto
alla Segreteria Organizzativa.

Hotel
La Segreteria Organizzativa € a disposizione per effet-
tuare delle prenotazioni alberghiere.

TEMI PRINCIPALI DELLA PRIMA GIORNATA

09.00 - 10.30 Nozioni di fisiologia del dolore
Definizione e classificazione del dolore
La nocicezione
Dolore acuto e cronico

10.30 -11.00 Coffee break

11.00 - 12.30 Anamnesi, Algesimetria,
Documentazione del dolore

12.30 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.30 Nozioni di farmacologia
Nocicezione ed analgesici
Analgesici oppioidi
Analgesici non oppioidi
Co-analgesici
Farmaci adiuvanti

15.30 - 16.00 Coffee break
16.00 - 17.00 Il dolore in TRIAGE
Caratteristiche del dolore
Il dolore come indicatore d’'urgenza

| codici in base al dolore

17.00 Fine della prima giornata



